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Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 1691 Gesa Gronert, Ingo 
Schlichtmann, 
Kerstin 
Schlichtmann

Triathlon Rinkerode Staffeln 1 6:37 (1) 40:59 (1) 28:24 (2) 1:15:59

2 1690 Annette Erpenbeck, 
Simon Zurmühlen, 
Elisa Eilers

Erbsen Allerlei Staffeln 2 15:23 (2) 44:07 (2) 23:21 (1) 1:22:51
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Volks-Triathlon (STAFFEL)

Gesamtwertung

Drensteinfurt, 21. Mai 2023


